Bilingué

Conhecimento que vem da musica

A crianca que canta ndo somente espanta seus males, como também possibilita que qualquer
tipo de aprendizado seja absorvido com mais intensidade — inclusive as licdes passadas em
outro idioma. Isso € o que defende a carioca Eloisa Lima, Mestre em Neurolinguistica pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro. “A musica tem vantagem sobre qualquer aprendizado.
E relaxante, coloca a turma em harmonia na lingua estrangeira ¢ promove a prontincia de
palavras em um contexto diferente daquele encontrado nas aulas do diaa dia”, aponta.

Eloisa diz que uma das principais vantagens da musica como complemento ao aprendizado ¢
que ela propicia o relaxamento e descanso da drea no cérebro ligada a linguagem, ao mesmo
tempo em que ha um refor¢co do aprendizado da lingua. “Além disso, enquanto cantam, as
criancas saem do uso repetitivo da lingua materna e isso € muito bom, considerando que falar
portugués nao € o objetivo de uma escola bilingue”, avalia.

Para todos

A especialista afirma que musica ¢ uma das atividades mais recomendadas em qualquer nivel e
grau de proficiéncia na lingua estrangeira. “Todas as criangas amam cantar. E uma atividade
extremamente positiva, se for bem aproveitada, pois ela contagia e traz harmonia para o
ambiente. Musica is the best”, comenta.

O musico e professor Fabio Marcello Zanella, de Sao Paulo, considera que a musica nao
apenas facilita a memorizacao de palavras, como também torna mais facil e divertida a
fixacao do que estd sendo ensinado. “Além disso, a musica estd ligada ao prazer, uma
emogao que facilita todo e qualquer aprendizado”, garante.

Zanella considera que ¢ importante que os professores nao apenas gostem do que estao fazendo,
mas também saibam que estilo de musica seus alunos tém prazer em ouvir e cantar. Ele destaca
que esse cuidado ¢ importante para poder escolher bem as can¢des que vao complementar o
aprendizado. “O tempero principal de qualquer aprendizado € o interesse”, fala.

Em familia

A participagdo dos pais € essencial nao s6 na aprendizagem musical, mas em todo processo
educativo dos filhos, segundo Eloisa. “Percebemos que quando os pais participam mais
ativamente da vida escolar de seus filhos, as criangas aprendem felizes”, diz a especialista.

Ela salienta que a participacdo em questao nao ¢ somente em forma de cobranga, mas também
demonstrando interesse, aprendendo com eles e compartilhando suas experiéncias. “Os pais
precisam cantar com seus filhos e se interessar pelas letras das musicas”, avalia.

A especialista afirma que ¢ importante que os pais proporcionem alguma atividade nesse
sentido, mesmo que ndo falem inglés. “Nessas horas, vale tudo: até mesmo cantar na prontincia
errada ou fazernanana”, diz.

http://www.ensinobilingue.com.br
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